
ИА 11 класс. 
Части 1 Безопасность 
Чтение и письмо 3 часа 

Часть 1 
Прочитайте 4 высказывания участников онлайн-форума о мире и безопасности. 
Определите, кому принадлежит каждое из утверждений (1-10), и напишите 
соответствующую букву (А,Б, В или Г) в графе ответа. Каждую букву можно 
использовать более одного раза. 
 

1 Знания –возможность сохранять спокойствие      ........ [1] 

2.Главная задача для людей     ........ [1] 

3. Необходимы умения организма переносить трудности    ........ [1] 

4. Наличие физических данных незаменимы       ........ [1] 

5.Умения быть всегда наготове      . ........ [1] 

6. .Человеческая жизнь важнее всего    ........ [1] 

7. Понимание личной безопасности     . ........ [1] 

8. Не нужно ждать опасности отовсюду   . ....... [1] 

9. Умение человека не сломиться перед трудностями     . ........ [1] 

10. Умение предчувствовать трудности, беду   . ........ [1] 

 

А. Алишер 

 
     Давайте рассмотрим факторы, которые могут содействовать в достижении личной 
безопасности и примеры проблем их достижения в современном мире. Первый, это 
бдительность. Суть проста: желательно всегда быть начеку и следить за тем, что 
происходит вокруг человека. Казалось бы, не в военной обстановке живем, зачем все время 
держать себя под напряжением? В спокойное время от вас и не требуется вести себя как 
параноик, все время оглядываясь вокруг. Однако, замечать то что творится вокруг тебя 
является качеством, необходимым для обеспечения личной безопасности, т.к. это дает 
возможность человеку в случае чего вовремя принять необходимые меры. А по поводу 
современного мира: как я уже написал выше, так как мы живем в относительно спокойное 
время, все больше людей (в основном молодых) перестают замечать то, что происходит 
вокруг них. Им кажется, что никто им ничего не сделает, или что их проблемы решат за 
них (например, родители) и часто совершают действия не подумав. 

              Б. Бекарыс 

     Следующий фактор, образовательный уровень человека, его знания в разных областях. 
Знание - наше главное оружие. Термин личная безопасность должен включать в себя 
теоретическую подготовку, которая должна включать в себя как знания по решению 
возникших ситуаций, опасных для жизни, так и, что гораздо более важно, предотвращению 
этих событий, пусть даже это не всегда может зависеть от нас самих. Важно знать 
основные способы оказания первой помощи, действия в той или иной экстремальной 
ситуации и способы их предотвращения. Ведь знания в той или иной ситуации помогают 
нам сохранять спокойствия и трезвость мысли. Понимая, что происходит, мы действуем 
более эффективно и минимизируем риски угрожающие нам. Говоря о современном мире - в 
связи с технологическим прогрессом появляется все больше приборов, которые могут 
заинтересовать человека (например, игры и развлекательный контент в интернете в наше 



время доступны где угодно с появлением умных мобильных устройств), отбив у него 
всякое желание учиться. Особенно это касается нынешних школьников, так как именно в 
это время складывается общая образованность человека. 

                В. Виктор 

       Ещё одним фактором является физическое состояние человека. Физическая подготовка 
также является не менее важной стороной личной безопасности. Совсем необязательно 
быть олимпийским атлетом, но элементарная подготовка, включающая в себя развитие, как 
общей силы мышц, так и выносливости организма, должна присутствовать в жизни 
каждого человека, заботящегося о своем здоровье. Ведь как бы не был осведомлен и 
опытен человек, без физических возможностей он не сможет надолго задерживать дыхание, 
поднимать заграждения или просто быстро бежать. Как говорится, «в здоровом теле - 
здоровый дух», и сильный духом человек не сдастся в ситуации, которая может казаться 
безвыходной, этот человек не перестанет бороться за свою жизнь во чтобы то ни стало, 
ведь пока не сломлен дух, этого человека не сломить. Данный фактор влияет на быстроту 
реакции человека, способность эффективно противостоять переутомлению. 

               Г. Гафу 

     С моей точки зрения, одним их важных факторов является психологическая готовность. 
Здесь подразумевается воля к жизни человека, его умение преодолеть страх, а также такие 
качества личности как: стрессоустойчивость, эмоциональная уравновешенность, и т.д. 
Реальным примером того, на что это влияет, является то, насколько быстро человек, 
обнаружив опасность, сможет успокоиться и предпринять необходимые действия по ее 
устранению. Немаловажной деталью являются и инстинкты человека. Не стоит и отрицать, 
что каждый из нас в той или иной мере может предчувствовать опасность или ход событий, 
предугадывать возможные стечения обстоятельств. Эта особенность передалась нам от 
животного мира, где она развита гораздо сильнее, чем у нас, но это не мешает быть ей 
полезной и спасать из ситуаций где, казалось бы, нет выхода. Нужно уметь слушать свой 
организм и доверять инстинктам. Обеспечение безопасности является первоочередной 
задачей для человека в настоящее время. Процесс обеспечения безопасности является 
сложным и многогранным, и зависит от большого числа различных факторов. Переход к 
информационному обществу создает все новые и новые виды опасностей и угроз. Но не 
стоит забывать о том, что мы, все же, живем в относительно спокойное время и 
технический прогресс в основном улучшает качество жизни. Нужно жить и не бояться, но 
помнить о ценности своей жизни и быть готовым ко всему. 

Всего: 10 баллов] 
 

Часть 2 

 

Напишите развёрнутый ответ (150-200 слов), используя идею из прочитанного 
текста, в котором выразите своё мнение. .Как Вы думаете, верно ли, что мир и 
безопасность - основная цель современного общества? 

 

 

[Всего: 10 баллов за использование идей/информации/аргументов из текста + 10 

баллов за личное отношение + 10 баллов за качество речи = 30] 



 

Схемы выставления баллов 
Точная схема выставления баллов для Части 1 Безопасность 

вопрос ответ балл 

1 Б 1 

2 Г 1 

3 В 1 

4 В 1 

5 А 1 

6 Г 1 

7 Б 1 

8 А 1 

9 В 1 

10 Г 1 

всего  10 

 

 

 

 

 
 

 


