


Календарно-тематическое планирование 

ОБЖ      4 класс 

№ 

п/п 
Наименование раздела и тем Часы 

учебного 

времени 

Плано- 

вые сро- 

ки про- 

хожде- 

ния 

Приме- 

чание 

1 2 3 4 5 

 

Раздел «Безопасность и защита 

человека в чрезвычайных ситу- 

ациях» 
   

1. Предупреждение бытового трав- 

матизма 
1 15.09 

 

2. Безопасность на воде 1 6.10  

3 Безопасность пешеходов 1 17.11  

4. Знаем ли мы правила дорожного 

движения 
1 8.12 

 

5. Практическое занятие 1 15.12  

6 Практическое занятие 1 12.01  

 
Раздел «Основы медицинских 

знаний и охрана здоровья детей» 
   

7. Основные виды травм у детей 

младшего школьного возраста и 

первая медицинская помощь 

1 26.02 
 

8. Основные виды травм у детей 

младшего школьного возраста и 

первая медицинская помощь 

1 23.02 
 

9 Понятие о здоровье и факторах, на 

него влияющих 
          1 15.04 

 

  10 Понятие о здоровье и факторах, на 

него влияющих 
1 12.05 

 

               Перечень учебно-методических средств обучения 

1. Тіршілік әрекетінің қауіпсіздігі 2015 Фолиант 

2. Основы безопасности жизнедеятельности Ч.Ж. Жумкадарыова, В.П.  

Клецова 1-9 класс 

3. Комплект плакатов «Безопасность дорожного движения»: 1-4 клас- 

сы: / под ред. А.Т.Смирнова. – М.:  «Просвещение», 2010 г. 

4. Учебник «Познание мира» 4класс Атамура 2019г. 














